Режим дня в детском саду «Колосок»  МБОУ ООШ с. Асметовка

 на 2013 -2014 уч.год
	6-7лет
	2-5лет
	Прием детей. Самостоятельная игровая деятельность детей. Коррекционная работа в индивидуальной форме.

	8.00 – 8.30
	8.00-8.30
	

	8.30 – 8.45
	8.30-8.45
	Утренняя гимнастика, оздоровительные мероприятия.

	8.45 – 9.15
	8.45-9.15
	Дежурство, подготовка к завтраку, завтрак. 

	9.15 – 9.20
	9.15-9.20
	Подготовка к непосредственно образовательной деятельности, дежурство.

	9.20 – 9.40
	9.20-9.35
	Непосредственно образовательная деятельность.

	9.40 – 9.45
	9.35-9.40
	Динамическая пауза.

	9.45 – 10.05
	9.40-9.55
	Непосредственно образовательная деятельность.

	10.05 – 10.10
	9.55-10.00
	 Игры, самостоятельная деятельность

	10.10 – 11.30
	10.00-11.20
	 Подготовка к прогулке.  Прогулка: спортивные, подвижные, дидактические игры, наблюдения, труд, самостоятельные игры. Коррекционная работа в индивидуальной форме.

	11.30 – 12.00
	11.20-11.45
	 Возвращение с прогулки, игры.

	12.00 – 12.30
	11.45-12.20
	 Подготовка к обеду, дежурство, обед.

	12.30 – 15.00
	12.20-15.00
	 Подготовка ко сну. Дневной сон.

	15.00 – 15.15
	15.00-15.15
	 Подъем. Гигиенические и закаливающие процедуры, гимнастика после сна.

	15.15 – 15.30
	15.15-15.25
	 полдник

	15.30 – 15.50
	
	 образовательная деятельность

	15.50 – 15.00
	15.25-15.40
	 чтение художественной литературы.

	16.20 – 17.00
	15.40-17.00
	 Игры, прогулка, уход детей домой. Работа с родителями.


Директор школы:                        Удачина М.Н.
